
Kinderbehandlungen in der CSO 
Fr/Sa 11./12. Juni 2010 in Zürich  

mit Rudolf Merkel 
 

Die Craniosacrale Osteopathie oder 
Craniosacrale Therapie hat ihre 
Wurzeln in der  klassischen 
Osteopathie. Historisch wurde sie 
aber erst in den 70igerbis 80ziger 
Jahren innerhalb der Osteopathie 
anerkannt und integriert. Somit hat 
sich die Cranio sacrale Arbeit als eine 
eigenständige Methode mit eigenen 
Spezialisierungen weiterentwickelt. 
Eine dieser Spezialisierung ist die CS 
Kinderbehandlung. 
Die Kommunikation mit den Strukturen des Craniosacral Systems des Kindes bezieht 
sich einerseits auf deren Lage oder deren Bewegungsblockierungen, andererseits 
auch auf die Dynamik ihrer Eigenbewegung, den Cranialen Rhythmischen Impuls 
(CRI).  
In der Kinderbehandlung sind wir ganz besonders auf nonverbalen Zeichen des 
Kindes angewiesen. Die sehr bewusste und subtile Kontaktaufnahme und 
Kommunikation der Praktizierenden mit den Strukturen des Craniosacralen Systems 
sowie mit rhythmischen Bewegungen ermöglicht dem Kind eine sehr tiefgreifende 
Entspannung, die nicht nur körperliche Strukturen, sondern auch emotionale 
Spannungen löst.  
 
Inhalt: 

- Historischer Überblick über die Konzepte der Kinderbehandlungen in der 
Craniosacralen Osteopathie 

- Die häufigsten Indikationen und strukturellen Probleme bei Säuglingen, 
Kleinkindern und Schulkindern: „Das Schiefhalskind“, „das Schreikind“, „das 
behinderte Kind“, „das Schulkind“ 

- Umsetzung bekannter CS Anwendungen auf die Arbeit mit Kindern 
- Die Kinderbehandlung: Videoaufnahmen von Therapiesitzungen und Hinweise 

zur Gestaltung einer Behandlung von Säuglingen, Kleinkindern und 
Schulkindern 

- Kinderbehandlung mit einem Kind/Baby, welches von den Teilnehmer/Innen 
vermittelt werden kann 

 
Buchhinweis: Th. Harms Hrsg. „Auf die Welt gekommen“, Die neuen Baby Therapien, im Leuter 
Verlag Berlin u.a. Rudolf Merkel, Kinderbehandlung in der CSO 
 

Kursort: Polarity Therapie Zentrum Schweiz, 8005 Zürich, Konradstr.18  
 

Kurszeiten: 1. Tag: 09:30 - 18:00 Uhr 
 2. Tag:  09:15 - 17:30 Uhr  Kursstunden: 14 
  
 

Kosten: CHF 440.-- 



 
Voraussetzungen: mindestens 140 Std. Fachunterricht und Praxis Erfahrung. 
 
Es besteht die Möglichkeit, dass ich ein Baby oder ein Schulkind am Kurs behandle. 
Bitte wendet euch dann zur Vorbesprechung direkt an Rudolf Merkel. 
 
Anmeldung: mit dem Anmeldetalon auf den letzten Seiten der Broschüre 
 
 


