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GLIEDERUNG DER WEITERBILDUNG  (Beginn 2011) 
513 Std. Methodenmodule 1, 2, 3a und 3b ( 3b zusätzliches med. Grundwissen)  
150 Std. medizinisches Grundwissen  
1. Stufe 
143 Std. 
Fachunterricht (F)  
(ca. 1 ½ Jahre) 
 
Modul 1 wird von der  höheren 
Fachschule für Naturheilkunde 
Baar für den Ausbildungsgang 
Naturheilpraktiker manuelle 
Verfahren anerkannt  

Modul 1: Grundlagen 
(C1: 21 Std. / C2: 24 Std. / C3: 16 Std. /  
C4: 16 Std. / C5: 24 Std. / C6: 24 Std.)  
(Merkel) 
Kursbezogener Fachunterricht in 
Kleingruppen: 6 x 3 Std. (Lehrer der 
Schule) 
Supervision 
Eigenerfahrung 
Eine Feedbacksitzung bei Assistenten 

 
 

125 Std. F
 

18 Std. F
 
 

04 Std. 
08 Std. 

2. Stufe 
66 Std.  
Fachunterricht (F)  
(½ – 1 Jahr) 
 
 

Modul 2: Vertiefung 
2a: Vertiefung (Fortbildungstag, (Merkel) 
2b. Geschichte d. Osteopathie (Hartmann) 
2c: Hirnnerven in der CSO (Merkel) 
2d: Anatomie: Funkt. Anatomie des CS-
Systems (Blum) 
2e: T. Still Technik am Schädel (I+M Wolf) 
Supervision 
Protokollierte Intervisionsstunden 
Eigenerfahrungen 
Eine Feedbacksitzung bei Assistenten 

 
7 Std. F 
7 Std. F 

14 Std. F 
18 Std. F

 
20 Std. F 
06 Std. 
40 Std. 
08 Std. 

 

3a Stufe  
91 Std.  
Fachunterricht (F) 
(½ – 1 Jahr) 
 

Modul 3:Spezielle Anwendungen A.  
3a: Integrationskurs 1 (Merkel) 
3b: Behandlung der Wirbelsäule in der 
CSO 1 ( U. Blum/ R. Merkel) 
3c: Integrationskurs 2/Diplomkurs (Merkel) 
3d: Cranio-Wahlkurse  
(Siehe Fortbildungsprogramm) 
Supervision 
Eigenerfahrungen 
Protokollierte Behandlungsstunden 
Zwei Fallstudien 
Eine Feedbacksitzung bei Assistenten 
schriftlicher, praktischer und mündlicher 
Abschluss im Integrationskurs 2 

 
7 Std. F 

14 Std. F 
 

21 Std. F 
49 Std. F 

 
4 Std. 
9 Std. 

100 Std. 
 
 

 
3b Stufe  
150 Std. zusätzliches 
medizinisches 
Grundwissen 
Für den Abschluss sind 
notwendig 
150 Std. med Grundwissen nach 
EMR  oder medizin. Grundberuf 
 

Modul 4: zusätzliches medizinisches 
Grundwissen* (zmG).  
Für den Diplom Abschluss sind 150 Std. 
erforderlich. Für die Anerkennung 
bestehen folgende Möglichkeiten: 

• Medizinischer Grundberuf 
• Unterricht medizinisches Grundwissen in einem 

nicht medizinischen Beruf mit Teilprüfung 
• Besuch von medizinischen oder psycho-

therapeutischen Unterricht mit Abschluss. Die 
Schule bietet für diesen Bereich 100 Std.

 
150 Std. F 

 
Zusammenfassung der  Stunden Methodenmodule bis zum Diplom (513 Std.) 
nach „Cranio Suisse“  
Fachunterricht  Craniosacrale Osteopathie    300 Std. 
Fachunterricht zusätzliches med. Grundwissen   150 Std. 
drei Feedbackbehandlungen       3 Std. 
Eigenerfahrungen      25 Std. 
fachspez. Supervision     10 Std. 
Diplomarbeit     25 Std. 


