Hirnnerven, Schwindel, Tinnitus

Mi. 8./Do. 9. April 2009 und

Di 8./ Mi 9. Dezember 2009
mit Rudolf Merkel

Das Thema Schwindel und Tinnitus ist oft eine grosse Herausforderung fir
Therapeuten jeder Disziplin. Mit einem guten und aktuellen Hintergrundwissen wird
die Begegnung mit diesen Problemklienten jedoch wesentlich entspannter. So soll an
diesen zwei Tagen am Beispiel von Schwindel und Tinnitus ein solider Hintergrund
fur diese Themen vermittelt werden. Darauf aufbauend werden wir mit unseren

speziellen ,Cranio Fertigkeiten* eine Behandlung erarbeiten und tben.

Das Thema Schwindel und Tinnitus soll somit ein Beispiel sein, wie ich mir
grundsatzlich als Praktizierende ein gutes Hintergrundwissen aneigne und dann dem
Klienten mit einer spezifischen ,Cranio Behandlung begegne. Das kann spezifische
Anwendungen bedeuten oder ohne Bezug auf das spezifische Symptom ein intuitiver

oder biodynamischer Zugang sein.
Inhalt:

Erster Tag: Nervensystem und Schwindel
- Einfihrung in das Nervensystem und sein Bezug zum CS System
- Das vegetative Nervensystem, polyvagale Theorie nach St. Porges
- Das Symptom Schwindel verstehen
- Anatomie, Physiologie und das Zusammenspiel der Gleichgewichtssinne
- Vestibularer Schwindel (Meniére etc.)

- Schwindel ohne Schadigung des vestibularen Systems (Kiefergelenk, HWS, psychisch)

- Praktische Hinweise fir CS-Therapie und ihre Anwendung

Zweiter Tag: Tinnitus und Os temporale
- Anatomie, Physiologie des Hérorganes
- Untersuchung und verschiedene Erklarungsmodelle fur die Entstehung des Tinnitus
- Praktische Hinweise aus der Craniosacralen Osteopathie
- Weiterflhrende therapeutische Hinweise fir Praktizierende

- Os Temporale/Tentorium cerebelli: Anatomie, Knochenentwicklung, Biomechanik, Biodynamik

Kursort: Polarity Therapie Zentrum, 8005 Zurich, Konradstrasse 18

Kurszeit: 1. Tag: 09:30 bis 18:00 Uhr
2. Tag: 09:15 bis 17:30 Uhr  Kursstunden: 14

Kosten: CHF 440.--
Voraussetzungen: 140 Std. CS Fachunterricht
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Schriftliche Anmeldung an das Sekretariat r Schule: Siehe
Anmeldetalon letzte Seiten der Broschiure






