Ausbildung an der Cranioschule:
Bildungsgang KT

(Stand: Januar 2026)

Gliederung der Ausbildungsteile

Die Ausbildungsstruktur und das Abschlussreglement erfiillen:

« die Anforderungen fiir die Registrierung der Methode Craniosacral Therapie bei allen
Registrierstellen’ (bspw. EMR), damit die Leistungen Uber die Zusatzversicherung abgerechnet werden
kénnen

» die Anforderungen des Berufsverbandes Cranio Suisse®, um das Diplom in Craniosacral Therapie zu
erwerben.

« die Anforderungen der OdA KT, um das Branchenzertifikat fir die Methode Craniosacral Therapie zu

erwerben.
Der Bildungsgang KT ist in folgende Ausbildungsteile Kontaktstunden
gegliedert (exkl. Tronc Commun?): Lernstunden (@ 60 Min.)
Fachausbildung 1'410 514
Praktikum 321 46
TOTAL STUNDEN 1'940 588
! Stand Januar 2026

2 Fiir Nachweis und fiir Teilabschliisse gemiss Vorgaben des ,Tronc Commun KomplementirTherapie” bei einem
akkreditierten Anbieter sind gefordert:

Berufsspezifische Grundlagen (BG): mind. 150 Lernstunden, davon 56 Kontaktstunden

Sozialwissenschaftliche Grundlagen (SG) mind. 300 Lernstunden, davon 104 Kontaktstunden
Medizinische Grundlagen (MG) mind. 500 Lernstunden, davon 180 Kontaktstunden
TOTAL mind. 950 Lernstunden, davon 340 Kontaktstunden
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Bildungsgang KT:
Kostenplan Ausbildungsbeginn 2026

Version Januar 2026

Bildungsgang: Kosten-/Zeitplan Module

Schulgebihren | Honorar Mentoren Total
Methodenmodul 1 (Jahr 2026) - Kesten Grundkurs CHF 4'470.00 CHF 450.00| CHF 4'920.00
Methodenmodul 2 (Jahr 2027) CHF 4'240.00 CHF 1'350.00 CHF 5'590.00
Methodenmodul 3 (Jahr 2028) CHF 4'050.00 CHF 1'800.00 CHF 5'850.00
Ergdnzungsmodul (Jahre 2027-2029) CHF 17200.00 CHF 1°200.00
Diplommodul (Jahr 2029) CHF 3'260.00 CHF 3'260.00
TOTAL KOSTEN CHF 20'820.00

zuzliglich allfalliger Kosten...

zum Nachweis und fiir Teilabschliisse geméss Vorgaben des ,, Tronc Commun KomplementarTherapie” bei einem

akkreditierten Anbieter

fiir die mind. 24h Eigenerfahrungs-Sitzungen bei Craniosacral Therapeuten

fiir Transport, Kost & Logis

fur Biicher/Lernmaterialien

(Studenten erhalten fiir den Fachunterricht ausfiihrliche schriftliche Unterlagen mit Abbildungen. Lehrblicher sind

eine gute Ergédnzung, aber nicht grundsétzlich nétig.)

fir Modelle

(Fiir das Selbststudium empfehlen wir dringend ein Schadelmodell fiir das dreidimensionale Versténdnis.)

Preisénderungen vorbehalten
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Selbst- g Modul 3 Fachunterricht
Lern-  Kontakt- studiums- 8 E KBU (1 x 4 Std.) 330 123 207
Stunden Stunden  Stunden ® § 2 Feedbacksitzungen mit MentorIn*
= Schriftliche Fragen 3
§ E Modul 1a (Grundkurs)
Modul 1b
§ %, KBU (5 x 4 Std.) 385 145 240 =
= Schriftliche Fragen 1 =
- 3
3 £ .
3 _§ Begleitetes Uben (1x 3 Std.)*
£ S Supervision bei MentorIn (2x 2 Std.)*
_§ 3 £ Protokollierte Behandlungen (45 Std.)
= =| 2 Standortbestimmung mit Mentorln (1 Std.)
k5 Beglei ¥ * | |Protokollierte Intervision (10 Std.)
egleitetes Uben (5 x 1 Std.) k=
= ;E, s ision bei Mentorln (2x 2 Std.)* g Behandlungen unter direktem Mentorat (2x 1,5 Std.)* = 1 L
I;' E bponvislon hel B emorin ) 58 14 44 E‘ 5 komplementartherapeutische Behandlungen
® |Protokollierte Intervision (15 Std.) a 1 Std. fur Falldarstellung
o -
Hospitanzen bei Mentorin (2 1,5 Std.) Besp.rechung Fglldarste!lung mit Lehrperson (1 Std.)
Hospitanzen bei Mentorin (2x 1,5 Std.)
3 £ Modul 2 Fachunterricht o
o
£ 5 Feedbacksitzung mit Mentorin (1 Std.) 356 134 222 SiE] '§ E
2 o Schriftliche Fragen 2 .g 'g % E Erganzungsmodul Fachunterricht (40 Std.) 100 40 60
i =
I
Diplommodul Fachunterricht
ge
= Prifungsvorbereitungen 180 72 108
Protokollierte Behandlungen (45 Std.) 2 ©
Supervision bei Mentorin (2x 2 Std.)* Diplomkurs
g Protokollierte Intervision (15x 1 Std.) =
-;_5 5 komplementartherapeutische Behandlungen E -§ g
S| | a1 Std. fir Falldarstellung 135 14 121 e 2 o 3
e Besprechung Falldarstellung mit Lehrperson 2 5l &
g Behandlungen unter direktem Mentorat (2x 2 Std.)* Q £ § Betreute Diplomarbeit 150 4 146
Standortbestimmung mit Lehrperson (1 Std.)* 5 E =
Hospitanzen bei Mentorin (2x 1,5 Std.) 9 3 E
g <
¥
g Methode der KT 1410 514 896
2
2 % KT-Praktikum 321 46 275
§ O Kompetenzorientierte schriftliche Abschlussarbeit 150 4 146
B Total 1940 | 588 1353
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